
Приложение № 4  к ОП ДО МБДОУ «Детский сад № 16» 

Расписание организованных видов детской деятельности в тёплый период 2024 года 
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8.50-9.00 

Музыкальная 

деятельность 

8.40-8.50 

9.00-9.10 

Обучение 

плаванию 

9.30-9.40 

Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Физическое 

развитие  

 

9.20-9.35 

9.45-10.00 

Обучение 

плаванию 

10.10-10.25 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

 

Тематический 

день 

9.30-9.450 

Физическое 

развитие 

10.10-10.30 

10.40-11.00 

Обучение 

плаванию 

11.15-11.35 

Музыкальная 

деятельность 

9.55-10.15 

Физическое 

развитие 

 

10.35-11.00 

Музыкальная 

деятельность 

11.10-11.35 

11.45-12.10 

Обучение 

плаванию 

Целевая 

прогулка 

 

в
то

р
н

и
к
 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Физическое 

развитие  

 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Физическое 

развитие  

 

8.40-8.50 

9.00-9.10 

Обучение 

плаванию 

10.35-10.45 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность 

10.10-10.25 

10.35-10.50 

Обучение 

плаванию 

9.20-9.40 

9.50-10.10 

Обучение 

плаванию 

10.20-10.40 

Музыкальная 

деятельность 

9.25-9.45 

Физическое 

развитие 

9.25-9.45 

Музыкальная 

деятельность 

11.00-11.20 

11.30-11.50 

Обучение 

плаванию 

10.00-10.25 

Физическое 

развитие 

 

10.40-11.10 

Физическое 

развитие 

 

ср
ед

а 

9.00-9.10 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

8.40-8.450 

9.00-9.10 

Обучение 

плаванию 

9.30-9.40 

Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Физическое 

развитие  

 

9.20-9.35 

9.45-10.00 

Обучение 

плаванию 

10.10-10.25 

Музыкальная 

деятельность 

9.30-9.45 

Физическое 

развитие 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие 

 

Тематический 

день 

Целевая 

прогулка 

 

9.55-10.15 

Физическое 

развитие 

 

10.10-10.35 

10.45-11.10 

Обучение 

плаванию 

11.20-11.45 

Музыкальная 

деятельность 

10.35-11.05 

Музыкальная 

деятельность 

11.20-11.50 

12.00-12.30 

Обучение 

плаванию 

ч
ет

в
ер

г 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Физическое 

развитие  

 

Тематический 

день 

 

8.40-8.50 

9.00-9.10 

Обучение 

плаванию 

9.30-9.40 

Музыкальная 

деятельность 

Целевая 

прогулка 

Целевая 

прогулка 

9.20-9.40 

9.50-10.10 

Обучение 

плаванию 

10.20-10.40 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие 

 

10.10-10.30 

10.40-11.00 

Обучение 

плаванию 

11.15-11.35 

Музыкальная 

деятельность 

Целевая 

прогулка 

 

9.30-10.00 

Физическое 

развитие 

 

п
я
тн

и
ц

а
 

Тематический 

день 

9.20-9.30 

9.40-9.50 

Физическое 

развитие  

 

Тематический 

день  

 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

Тематический 

день 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Обучение 

плаванию 

10.10-10.25 

Музыкальная 

деятельность 

Целевая 

прогулка 
9.00-9.20 

Музыкальная 

деятельность 

9.50-10.10 

10.20-10.40 

Обучение 

плаванию 

Целевая 

прогулка 

 

9.25-9.50 

Физическое 

развитие 

 

9.30-10.00 

Музыкальная 

деятельность 

10.50-11.20 

11.30-12.00 

Обучение 

плаванию 

*РАСПИСАНИЕ МОЖЕТ МЕНЯТЬСЯ В ЗАВИСИМОСТЬ ОТ КОЛИЧЕСТВА ГРУПП, РАБОТАЮЩИХ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

*Посещение зоны OS осуществляется только при неблагоприятных погодных условиях 
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